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I. TO CHU’'C THUYC HIEN:

Céc thanh vién trong Ban bao vé stic khoe - Ban an toan trudng hoc phéi hop thuc

hién:
- Thay Poan Nhat Quang - Phé Hiéu Trudng (trién khai noi dung)
- Thay Tang Chi Hoang - Tro 1y Thanh nién (bdo céo vién)
- Lé Hong Van - Nhén vién y té (chuan bj tai liéu)

11.NOI DUNG TUYEN TRUYEN
BENH MARBURG LA GI?

Bénh Marburg 1a mot bénh truyén nhiém cép tinh do virus Marburg gay ra, 6 chira ty
nhién Ia loai doi an qua (Rouset-tus aegyptiacus).

VIRUS LAY QUA PUONG NAO?

- Bénh c6 thé lay truyén tir dong vat (doi/ dong vat linh truong) sang nguoi.

- Bénh lay tir nguoi sang nguoi qua tiép xuc truc tiép véi mau, dich tiét co thé (nudc
tiéu, mo héi, nude bot, chat non, sita me, tinh dich ...) hodc v6i moi truong /vat dung
bi 6 nhiém boi dich tiét ciia nguoi mac, ngudi chét do virus Marburg.

- Ngoai ra khi mot s6 vat dung chim soc nguoi bénh nhu quén 4o, ga trai giudng, bom
kim ti€m, vat dung y t€... néu nhi€m virus thi c6 thé lay sang nguoi.

- Virus Marburg ciing c6 thé 1ay trong phong thi nghiém hay nhan vién y té chim soc
nguoi bénh cling ¢6 kha ndng nhiém bénh.

BIEU HIEN KHI NHIEM VIRUS MARBURG

Bénh do virus Marburg gay ra rat kho chan doan 1am sang, biéu hién 1am sang rat dé
nham vadi cac bénh luu hanh nhu thuong han, sot xuat huyét. ..

Bénh do virus Marburg gay ra c6 thoi gian u bénh kéo dai tr 2 - 21 ngay, bénh nhan
c6 thé xuét hién cac biéu hién nhu: Sét cao dot ngdt >38° C, én lanh, dau dau, dau co, dau
ngudi. Ngay thi 5 c6 thé xuat hién phat ban, cam giac rat trén than minh. Ngoai ra con kém
theo budn non, dau nguc, dau bung, dau hong, ti€u chay, vang mét, c6 biéu hién xuét huyét,
mé sang di vao soc va dan dén suy gan, suy da tang c6 thé gay tir vong.

LAM GI KHI MAC BENH VIRUS MARBURG



- Hién nay bénh chua c¢6 vaccine hay thude khang virus dac hiéu dé diéu trj.
- Néu nghi ngd méc bénh lién hé ngay véi co sé y té gan nhat dé duoc hd tro.
- Tranh tiép xtc v6i ngudi khac dé phong ngira 13y lan virus.

PHONG NGU'A VIRUS MARBURG THE NAO?

Bénh do virus Marburg gay ra khong c6 bién phap phong bénh déc hi¢u bing vaccine
nén ching ta can phong bénh bang cac phuong phap khong dac hi€¢u nhu:

- Han ché dén cac ving c6 nguy co nhiém bénh.

- Tranh tiép xtic doi/dong vat linh trudng.

- Khong tiép xuc v6i ngudi nghi ngd mic bénh.

- Tréanh tham gia 1& tang hay hoa tang tai vung c6 dich bénh Marburg.

- Tranh dén co sd 'y té trong ving dich trir trudng hop khan cap.

- Néu khoi phat va nghi ngd bénh khi dang trong vung dich hogc trong vong 21 ngay
sau khi ro1 ving dich (tu cach ly va lién hé ho tro y té ngay lap turc).

(Nguon TTGDSK)

NHAN VIEN Y TE G.V TRUYEN THONG HIEU TRUONG

Lé Hong Van Tang Chi Hoang



VIRUS MARBURG LA GI?
TRIEU CHUNG, BIEU TRI VA PHONG NGUA




NHUNG DIEU CAN BIET VE
VIRUS MARBURG

B Y té: Téing cudng gidm sat bénh Marburg ddc biét nguy hiém

BO Y té vlra cé van ban dé nghi cdc don vi tdng cudng gidm st
phong chong dich bénh Marburg xam nhdp vao Viét Nam.
Theo B Y té, day la bénh truyén nhiém cdp tinh ddc biét

nguy hiém, ¢6 ti |é t{r vong dén 88%.

Bénh Marburg véa nguén lay

BO Y té cho biét bénh
/ Marburg ld mét bénh

"
,:A\ : , truyén nhiém cdp tinh
- do vi rat Marburg gdy
ra, 6 chia tu nhién la
lodi doi &n quad (Rouset-

tus aegyptiacus).

Bénh c6 thé lay truyén
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Bénh lay tUr ngudi sang
nguai qua tiép xuc truc
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& & ® co thé (nudc tiéu, mé

.1.?.}‘. héi, nuéc bot, chdt
nén, slla me, tinh
dich...) hodc véi méi
trudng/vat dung bi 6
nhiém bdi dich tiét cla
ngudi mac, chét do vi
rut Marburg.

Triéu ching

S6t cao, dau  C6 thé xudt hién tiéu

ddu, khd chiu chdy, dau bung,
chudt rat, buén nén,
ndn, xudt huyét

Thai gian G bénh
Tur 2 dén 21 ngay

Vé vdc xin va thudc déc tri?
Hién bénh chua cé

Vacxin va thude diéu

tri ddic hiéu.




THONG PIEP PHONG, CHONG BENH

MARBURG

BENH MARBURG la mdt bénh truyén nhiém nguy hiém do vi rit Marburg gay ra, ¢é ti 1é tif vong
cao. Hién nay chua cé vac-xin hodc thudc diéu tri dac hiéu.

Déu hiéu va triéu chin ' - ]
u va rigu chimg L (N

Dot ngét khdi phat sét (> 38°C/100.4°F) VA kém theo mot
hoac nhiéu triéu ching sau:

Nhifc ddu Pau co hoac khdp
[ )
y ’
N&i ban Nén 6i Tiéu chdy Chiy mdu khéng rd Giam tiéu cdu
nguyén nhan

* Tiép xtic véi mau hoac dich co thé ciia nguoi bénh Marburg.
+ Cu trd hay di chuyé@n dén vung dich sét xuat huyét do vi-rit Marburg (vung vi-rat Marburg thudng
lay truyén hoac dang lay truyén).

Vi-rut lay lan khi mét ngui tiép xic véi mau hoac
cac dich co thé khac clia ngudi bi bénh hoac da
chét vi Marburg:

Chat nén

Nén lam gi khi ¢6 cac dau hiéu méac bénh?

* Lién hé ngay co s& y té gan nhét dé dugc hé trg
* Tranh ti€p xuc véi ngudi khac dé phong lay lan vi-rat.

* Néu di chuyén dén vung dich » Néu khdi phat triéu ching nghi ngd bénh
« Tranh tiép xtic vdi ngudi ¢é triéu chiing nghi ngd khi dang trong vung dich hoac trong vong
« Tranh tiép xtc véi méau va cac chat dich co thé khac. 21 ngay sau khi rg&i vung dich

« Tranh tiép xuc véi doi/ddng vat linh trudng. « Tu cach ly va lién hé ho trg y té ngay lap tuc

« Tranh tham gia 1é tang hay hoa tang tai vung dich

« Tranh dén co sd y té trong vung dich trir truéng hop (@‘ Hc DC
/)
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